TILEGNELSE

Må alle levende væsener afstå fra destruktive handlinger og tanker 

i kraft af disse bestræbelser

og leve sammen i venskab, medfølelse og harmoni.

Må alle levende væsener samle fortjenstfulde handlinger og visdom 

i kraft af disse bestræbelser,

og må de opnå de to ophøjede legemer,

der opstår på grund af fortjenstfulde handlinger og visdom.

Må Dalai Lama, det store ocean, holderen af læren, leve længe;

må de indsigtsfuldes sind udfolde sig som en lotus,

og må alle ti himmelsretninger være begunstiget af lykke

under en sol af belæringer og praksis.

Tibetansk lydskrift:

Di tar gyi pä ge wä tü

dro kün nö ze sam dschor pong

das tün dscham dang nying dsche yi

pen zün tag tu zo war shog

Ge wa di yi kye bo kün

sö nam ye sche zog sag sching

sö nam je sche lä dschung wä

dam pa ku nyi tob par schog

ten zin gya zo ku ze tän

lo den lo yi päd mo gye

sche drub nyi mö nang wa yi

tschog tschur gye pä ta schi schog

1. og 3. strofe af Geshe Thubten Ngawang, 2. strofe af Nagarjuna

